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Консультация для родителей по проекту «Ценность семейного 

чтения» 

Если с детства у ребенка не воспитана любовь к книге, если 

чтение не стало его духовной потребностью на всю жизнь, в годы 

отрочества душа ребенка будет пустой», — к такому выводу 

пришел талантливый педагог XX века 

В. А. Сухомлинский. 

С этим можно соглашаться и не 

соглашаться, но сегодняшняя ситуация в 

России характеризуется специалистами, как 

кризис чтения, в частности, семейного 

чтения. Традиции семейного чтения уходят 

своими корнями в далекое прошлое. Об этом 

свидетельствуют бесчисленные 

колыбельные, прибаутки, песенки, 

пестушки, потешки, считалки, 

скороговорки, сказки, загадки, былины… Чтение в России всегда считалось 

занятием достойным и полезным, его почитали как в крестьянских избах, так 

и в дворянских гостиных. Дети приобщались к книге и слову вообще благодаря 

рассказам и чтению вслух, домашним театрализованным представлениям. 

Сегодня, задача приобщения ребенка к чтению неимоверно 

усложнилась: дети не хотят читать. Другие средства проведения досуга в виде 

ТВ и Интернета оказались более увлекательными и доступными, не 

требующими столь активной работы ума и души, как чтение. Мозг ребенка, 

привыкающий работать на минимуме усилий, становится неработоспособным 

для выполнения творчески ёмких заданий.  

Тема детского чтения тесно связана с главной заботой родителей об 

образовании детей, об их успешной учебе, адаптации в быстро меняющемся 

мире, их конкурентно способности на рынке труда в будущем. Мировой опыт 

подсказывает: надо как можно раньше 

приобщать ребенка к книге и чтению – 

кладезю знаний, идей, мудрости и опыта. 

Важную роль в воспитании детей, 

формировании у них системы нравственных 

ценностей и ориентиров, принадлежит семье. 

Исходя из традиционных русских методов 

семейного воспитания, родители, как и 

педагоги, учат прежде всего, своим 



собственным примером, а уж потом наставлениями. Ценность семейной 

традиции- это чтение, которое занимает особое место в воспитании ребенка в 

семье. 

Семейные чтения- сплачивают семью, 

укрепляют духовные связи между взрослыми 

и детьми, способствуют взаимопониманию. 

«Семейное чтение тонкой нитью 

соединяет одну душу с другой, и тогда 

рождается родство души» Януш Корчак.  

Семья – начало всех начал. Родители, 

любя своего малыша, покупают ему игрушки, 

лакомства, водят в гости и на прогулки. Но не все знают, что не меньше, а 

порой больше ребенок радуется тогда, когда родители читают ему книжку. 

Книги расширяют кругозор детей, учат мыслить, развивают речь, память, 

воображение, то есть удовлетворяют потребность в развитии, заложенную 

самой природой. Отсюда– радость познания. Но есть и другая причина детской 

радости. Маленькие ребята жаждут общаться с родителями: вместе с мамой 

(папой) читали сказку, вместе переживали за добрых героев, вместе 

тревожились, печалились, радовались; вместе наслаждались дивным 

звучанием родного языка, открывая красоту и смысл слов. 

Родители читают малышу книжку не только для того, чтобы развивать и 

позабавить его. Давно известно, что детские книги пишутся для воспитания, а 

воспитание – великое дело: им решается участь человека. С малых лет 

хорошие книги внушают ребенку добрые чувства и благородные мысли, 

побуждают к достойным поступкам. «Книга для детей – это, в самом деле, 

хорошая пища – вкусная, питательная, светлая, способствующая их 

духовному росту.» К.И. Чуковский 

Пожалуй, нет такого ребенка, который 

не любил бы слушать чтение вслух, да и 

большинство родителей с удовольствием 

читают своим чадам, но мало кто 

задумывается о том, что семейное чтение 

может служить совершенно разным целям: 

оно может развлечь или утешить ребенка, 

дать ему новые знания и избавить от застарелых страхов, подтолкнуть к 

самостоятельному чтению или вдохновить на творческий порыв. Как 

удивительно, когда наступает этот прекрасный миг, и папа или мама 

откладывают все дела, сажают на колени, обнимают за плечи. Можно крепко-

крепко прижаться к маме, слышать ее голос, чувствовать запах ее волос, вместе 



с ней сопереживать любимым героям, смеяться над их приключениями. Когда 

ребенок устал или болен, после долгой разлуки или ссоры нет ничего полезнее 

такого эмоционального «чтения-общения». Во многих семьях есть прекрасная 

традиция успокаивающего чтения на ночь. Не думайте, что вы балуете 

малыша, читая ему в постели, эти минуты приносят крохе не меньше пользы, 

чем сам сон. Хотя некоторым детям и нравится слушать на сон грядущий 

захватывающие приключения, большинство детей все же предпочитают 

спокойные, нестрашные сказки, лучше уже 

знакомые. Встречаются даже такие упрямцы, 

которые способны годами слушать одну и ту же 

сказку на ночь. Не стоит с этим бороться, 

возможно, повторение знакомой истории дает 

малышу ощущение стабильности, помогает 

расслабиться перед сном. Если малыш болен, не 

переутомляйте его чтением и не пугайте 

страшными историями, но и не отказывайте: интересная книга заставит забыть 

о жаре и насморке, удержит в постели выздоравливающего непоседу. Чтение 

новых книг стоит отложить на то время, когда малыш активен и бодр, к 

примеру, сразу после дневного сна. Есть дети, которые с готовностью 

начинают слушать любую новую книгу. Но если ваш малыш относится с 

осторожностью ко всему новому, расскажите ему заранее, что вы планируете 

почитать с ним новую книгу, дайте самостоятельно рассмотреть картинки, 

попытайтесь заинтриговать: «А знаешь, один человечек жил в маленьком 

домике на крыше и умел летать! Хочешь, я тебе про него почитаю?». 

Таким образом, семейное чтение обладает поистине уникальными свойствами, 

способными создать теплую семейную атмосферу и успешную почву для 

развития личности ребенка. 

- Если вы способны уделить детям такое внимание, они знают, что 

вы их любите. 

- Чтение для детей делает из них читателей в будущем. 

- Детские книги так хорошо написаны, что будут интересны даже 

для взрослых. 

- Иллюстрации в книгах обогащают детей, способствуют их 

творческому развитию. 

- Книги помогут вашим детям научиться размышлять и 

фантазировать. 

- До тех пор, пока дети учатся читать, они будут считать Вас 

волшебником, создающим магию из слов. 

- Чтение вслух способствует развитию внимания у вашего ребенка. 



- Вы создаете удивительные воспоминания о прекрасных семейных 

вечерах и о теплом общении с ребенком. 

- Книги способны привить детям ценности, которые они пронесут 

через всю жизнь.  

- Рано или поздно, вам 

обязательно скажут спасибо за умного и 

воспитанного ребенка. 

Сегодня семейное чтение всё больше 

становится чрезвычайно важным 

феноменом, который определяет 

уровень культуры будущего общества. 

Одним из ориентиров ребенка должен стать интерес к книге. В.А. 

Сухомлинский сказал: 

«Чтение – это окошко, через которое дети видят мир и познают 

себя». Какое   окошко будет у наших детей, зависит от каждого родителя, так 

как воспитание начинается в семье. Нужно как можно раньше приобщить 

ребенка к книге и чтению, чтобы он был успешен в учёбе, не был отстающим 

среди сверстников, чтобы его уважали и ценили другие. 
 


